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BONSAÏS D’INTERIEUR 
 
 

Arbres japonais nains d'intérieur 
 
 
« Bon » signifie « pot » et « aï » signifie « pousser », ainsi la traduction littéraire de 
bonsaï est « arbre qui pousse dans un pot ». 
 
Un bonsaï doit exprimer dans sa totalité la beauté et la majesté des arbres qui vivent 
dans la nature, tout ça dans un pot. 
 
Les bonsaïs restent petits car on leur fait subir régulièrement une taille des branches 
et des racines. 
 
 
Emplacement 
 
La lumière est l’élément le plus important pour leur croissance et c’est souvent la 
cause de leur inadaptation. 
 
L’endroit idéal est derrière une grande fenêtre bien éclairée pas plus loin que 50 cm 
et on veillera, en été, à ne pas les exposer directement aux rayons du soleil. 
 
La température doit être entre 14 et 18°C en hiver et de 18 à 22°C pendant la belle 
saison. 
 
 
Arrosage 
 
La règle d’or est d’arroser quand la superficie du sol commence à sécher. Un excès 
d’arrosage comme une insuffisance provoque d’entrée la perte des feuilles. Les 
erreurs en continuent lors du dosage de l’arrosage est la principale cause de la mort 
de ces miniatures. 
 
Utiliser de préférence l’eau de pluie ou de l’eau filtrée (sans calcaire), si vous utiliser 
l’eau du robinet, laisser la reposer pendant 48h. 
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Engrais 
 
Vivant avec un volume de terre réduit, les bonsaïs demandent fréquemment de 
l’engrais liquide pour éviter l’épuisement de la réserve nutritive du sol. 
 
En règle générale, il est préférable de distribuer de petites quantités répétées plutôt 
que de grosses de temps à autre. 
 
 
Pulvérisation 
 
Cette dernière est souhaitable afin de les nettoyer de la poussière, de donner de 
l’humidité à leurs feuilles et de rafraîchir la plante pendant toutes les périodes de 
fortes chaleurs, en été. 
 
 
Rempotage 
 
Les bonsaïs « poussent dans des petits pots » et à cause de cela, il faut 
périodiquement les transplanter en leur apportant un sol nouveau. Utiliser toujours 
un mélange spécial pour bonsaï. 
 
 
Taille 
 
Lors du rempotage rajeunir et démêler les racines par une légère taille. 
 
La taille intervient régulièrement, chaque fois que les rameaux ont 4 à 5 feuilles, on 
rabat sur 2 feuilles en ayant à l’esprit qu’il faut donner à la plante un aspect naturel. 
 
L’importance de la taille est telle que sans elle, il n’y aurait pas de bonsaï possible. 


